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Mira Benser 
1989 in Düsseldorf geboren, lebt in Hamburg 
174 cm groß, braune Haare, blau-graue Augen 
Deutsch (Muttersprache), Englisch (fließend), Spanisch (Grundkenntnisse) 
Ukulele, Cello 
Bühnenfechten, Schlittschuh, Yoga, Reiten, Wellenreiten 
Tanz (Walzer, Ballett) 
Stimmlage: Mezzosopran 
Sprecher (Synchron, Feature, Hörspiel) 
PKW-Führerschein 
______________________________________________________________________________ 

AUSZEICHNUNGEN 
2016 Nachwuchspreis beim UFO Kurzfilmfestival in Leipzig für den Kurzfilm „Nur zu Besuch“ 
______________________________________________________________________________ 

AUSBILDUNG 
Hochschule für Musik und Theater „F.M. Bartholdy“ Leipzig (Abschluss 2017)  

Institut of Acting Mallorca: European Casting Circle mit Simone Bär, Nathalie Cheron und Lucinda Syson (2021) 

SourceTuning bei Thomas Bartholomäus/Roth Coaching Berlin (2021) 
Institute for Acting Mallorca: Casting Technique and Auditioning mit Iris Baumüller und Giles Foreman (2020) 

School of Cinema & Performing Arts Los Angeles Acting for Film (2008) 

______________________________________________________________________________ 

FILM/FERNSEHEN (Auswahl) 
2023 Morden im Norden: Ruhe sanft, Regie Tanja Roitzheim, ARD 
2022 Ein Fest fürs Leben, Regie: Richard Huber, Kino: Ufa Fiction 
 SOKO Stuttgart: Die Frau am Fenster, Regie: Daniel Helfer, ZDF, Episodenhauptrolle 
 Nord bei Nordwest: Canasta, Regie: Felix Herzogenrath, ARD 
2021 Laufen, Regie: Rainer Kaufmann, ZDF 

2020 Der Staatsanwalt: Tödliches Erbe, Regie: Martin Kinkel, ZDF 

2019 Kennen wir uns, Regie: Yann Labry, Kurzfilm: 5 o´clock creativity 
 Modell Olimpia (aka Jupiter), Regie: Fréderic Hambalek, Kino: Spektrumfilm 
2018 Der Staatsanwalt: Vergissmeinnicht, Regie: Ulrich Zrenner, ZDF 
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  Milch & Zucker, Regie: Lisa Ossowski, Kurzfilm: 5 o´clock creativity, Hauptrolle 
 Zweisam gemeinsam einsam, Regie: Yann Labry, Kino: 5 o´clock creativity, Hauptrolle  

2015 Zu Besuch, Regie: Lisa Ossowski, Kurzfilm: 5 o´clock creativity, Hauptrolle 
2014 Im Weiss, Regie: Andreas Buschhaus/Vincent von Tiedemann, Serienpilot: Merz Akademie, Hauptrolle 

2010 Romeos, Regie: Sabine Bernardi, Kino: Boogiefilm/ZDF Kleines Fernsehspiel  
  Headliners, Regie: Dietmar Schuch, Webserie: Ufa Show&Factual,Hauptrolle 

___________________________________________________________________________ 

THEATER (Auswahl) 
2024-2017 HESSISCHES STAATSTHEATER WIESBADEN 
 Drei Schwestern, Regie: Uwe Eric Laufenberg, Hauptrolle MASCHA 
 Doktors Dilemma, Regie: Tim Kramer, Rolle JENNIFER DUBEDAT 
 Die Küste Utopias: Bergung, Regie: Henriette Hörnigk, Rolle MISS CHAMBERLAIN/NATALIE BEYER 
 Die Küste Utopias: Schiffbruch, Regie: Henriette Hörnigk, Rolle MISS CHAMBERLAIN/NATALIE BEYER 
 Die Küste Utopias: Aufbruch, Regie: Henriette Hörnigk, Rolle MISS CHAMBERLAIN/NATALIE BEYER 
 The Hard Problem-Oder ist Bewusstsein Materie? Regie: Uwe Eric Laufenberg, Hauptrolle HILARY 
 My Fair Lady, Regie: Beka Savic, Hauptrolle ELIZA DOOLITTLE 
 Nora oder ein Puppenheim, Regie: Tim Kramer, Titelrolle NORA 
 Kabale und Liebe, Regie: Johanna Wehner, Hauptrolle LUISE 
 Vögel, Regie: Daniel Kunze, Hauptrolle WAHIDA 
 Der Floh im Ohr, Regie: Uwe Eric Laufenberg, Hauptrolle RAYMONDE CHANDEBISE 
 Wassa Schelesnova, Regie: Evgeny Titov, Rolle LUDMILLA 
 Nathan der Weise, Regie: Nicolas Brieger, Rolle RECHA 
 Antigone, Regie: Manfred Karge, Rolle ISMENE 
 Der zerbrochene Krug, Regie: Uwe Eric Laufenberg Rolle FRAU BRIGITTE 

2017-2015 NEUES THEATER HALLE 
 Schneewittchen und die 7 Zwerge, Regie: Matthias Brenner, Titelrolle SCHNEEWITTCHEN 
 Anne Frank, Regie: Katharina Brankatschk, Rolle MARGOT FRANK 
 Schuld und Sühne, Regie: Matthias Brenner, Rolle NASTASSJA PETROVNA 
 Rio Reiser-Wann wenn nicht jetzt?, Regie: Peter Dehler, Rolle RIO REISER, Liederabend 
 Frankenstein, Regie: Christian von Treskow, Rolle FRANKENSTEINS BRAUT 
2015 SOMMERTHEATER IM GRASSI MUSEUM LEIPZIG 
  Hair- Das Musical, Regie: Jan Jochimski, Rolle JEANIE 


